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سخن اول

کنیــد ، و فروتنانــه  بــر همــه ی نمازهــا و نمــاز میانــه محافظــت 
کنیــد . بــراى خداونــد قیــام 



گاهــی،  کــرد، یــاد آوری، تمجيــد، آوازه، نــام، اشــاره، آ  لِذِکــری« ذکــر یعنــی یــاد 
َ
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ل

َّ
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َ

»أ
کــردِ خــدا اقامــه  کــه نمــازی بــرای یــاد  ســتایش، بزرگــی و بلنــدی.  آیــا وقــت آن نرســيده 
ــزال و  ــی لای ــا، حكمت ــب، علمــی بی منته ــی غال ــه قدرت ــه ب ــی توج ــدا یعن ــرد خ ــم؟ یادک کني
کســی ترســيد و خــوف بــه دل راه  کــه بــا وجــود او نــه بایــد از  حياتــی قيّــوم و پاینــده. قدرتــی 
کــرد و اعتمــاد؛ و بــه تقدیــر او  داد و نــه خــود را از نــگاه او پنهــان دیــد، بلكــه بایــد  بــر او تــوکل 

تســليم بــود و خشــنود و حریــم او را پاسداشــت.
کــرد و بــه ذهــن و قلــب یــادآور شــد و چنيــن خدایــی  او را بــا چنيــن صفاتــی در دل حفــظ 
کــرده معرفــت او را  کــرد و بــه نــام و نشــان بــه او اشــاره  را تمجيــد نمــود،  آوازه ی او را بلنــد 
« بزرگتریــن یادکــرد از  ــرُ کبَـ

َ

 أ
ُ

لله

َ

کــرد و او را بــه بزرگــی و بلنــدی ســتایش  نمــود. »أ تحصيــل 
کــه انســان می توانــد در ایــن عالــم محــدود و فناپذیــر و ناقــص مــادی از آن وجــود  خداســت 

کنــد. نمــاز چنيــن اســت. کامــل یــاد  نامحــدود و ماندنــی و 
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کــرد »أ کــه دل بــه یــاد او خاشــع   آیــا وقــت آن نرســيده 
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« و ایــن همــان راه رســتگاری مؤمنــان اســت  »ق ِ
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«  چــه اینكــه نمــاز دروازه ی همــه ی خوبی هــا  َ
ــم خاشِــعون لاتِهِ
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کمــالات  و همــه ی خوشــبختی ها و غایــات اســت و ایــن همــه جُــز بــا توجــه بــه روح و  و 
ــه: ک ــد  ــت نمی آی ــاز بدس ــت نم حقيق

کالبــد آن، از روح و حقيقــت و  از ایــن رو بــر آن شــدیم تــا در ایــن نوبــت، از نمــاز بگوییــم نــه 
جــان آن، از ذکــر خــدا و خشــوع قلــب و حضــور جــان در محضــر نمــاز بنویســيم و بخوانيــم و 
کنيــم  بگوییــم و بشــنویم و خــود را بــه راه هدایــت و فــلاح بكشــانيم و در آن بمانيــم و ســير 
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ــد ر ــه:»وَ اعبُ ک ــه یقيــن توحيــدی برســيم  ــی ب ــو عبودیــت و بندگ و در پرت

ایــن نمازت چيســت دانــی در فتوح؟
جســم او ســجده، رکوع اســت و قيام
صــلات در  نَبــوَد  روح  ایــن  را  تــو  گــر 
نــور دریــای  حــق  امــرِ  از  لاجَــرَم 
بی خبــر حضــوری  معنــای  ز  گــر 
مثــال توســت مرغــی در  آن حضــور 
نمــاز در  گشــاید  چــون  را  پــر  و  بــال 
تــو معــراج  شــود  تــو  نمــاز  پــس 

همچون انسانی که دارد جسم و روح
مســتدام حضــور  باشــد  او  روح 
مــرده اســت و نيســتش اصــلًا حيــات
بالحضــور«  

ّ
»الا گفــت  »لاصــلاةَ« 

ذکر و فكرت آن حضور است ای پسر
ــال ــد دو ب ــت مانن ــر، او راس ــر و فك ذک
فــراز ســوی  می بــرد  نشــيبت  از 
تــو منهــاج  فلــک  بــر  بازگــردد 



کــه   «و ایــن راه دشــوار را بــا خشــوع دل و خضــوع انــدام، آســان و پیمودنــی نماییــم 
ُ

الیَقیـــن

گفــت نقطــه ی آغــاز  کــه انصافــاً بایــد  َ « خاصــه مــا طــلاب 
ــی  الخاشِــعين
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ــد  ــه از ســعادت و نيكبختــی دنبــال می کنيــم بای ک و پایانمــان نمــاز اســت و همــه ی آنچــه 
از نمــاز بجوییــم و در آن بیابیــم، چهــل حدیــث اصلــی و ده هــا ســخن از معصومــان: 

ح آن آمــده هدیــه صاحــب نمــاز و شــریعت حضــرت ختمــی مرتبــت محمــد بــن  کــه در شــر
ک او. عبــدالله6 و خانــدان پــا

حسین اسکندری
تهران مدرسه علمیه دارالسلام   
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